
CORSO DI

 GRUPPO 2: 50-69 ANNI
ORARIO: 14.00-15.30

con la collaborazione di
NEUROIMPRONTA

GGiinnnnaassttiiccaaGinnastica
STIMOLAZIONE COGNITIVA
MMeennttaalleeMentale

 GRUPPO 1: OVER 70 ANNI
ORARIO: 10.00-11.30

per iscrizioni chiamare 
da lunedì 28 settembre 

a venerdì  9 ottobre  
tel. 335 1906399 - 0465 339575
assistente sociale Dott.ssa Sartori 

  Comunità delle Giudicarie
 

PERIODO: 2026
ottobre: 20, 27
novembre: 3,10,17

SOLO PER RESIDENTI IN GIUDICARIE a partire da 50 anni 

  LUOGO:
sede del Comune di 

Comano Terme 
(fraz.Ponte Arche)

 presso la
  sala consiliare,  secondo piano

 Via Giovanni Prati, 1 
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